Alam's
Veranstaltung 2. Halbjahr 2026 %

Wann? Uhrzeit Was? Wo?
7. Juli 2026 14 Uhr Einlass | Kabarett ,Ned mit mir* zum Thema | GroRRer Blrgersaal
15.30 Uhr Enkeltrick mit Tom Bauer im Forum Naila
Beginn
15. Juli 2026 14.30 Uhr Seniorenkino ,Bella Roma — Liebe | Central Kino Hof
auf ltalienisch®
16. Juli 2026 17.30 Uhr Treffen jung an Demenz erkrankter | Botanischer Garten
Menschen und ihrer Angehorigen Hof mit Einkehr
Meinels Bas
30. Juli 2026 9—-12 Uhr Kostenlose Rentenberatung Leitstelle Pflege Hof
4. August 2026 | 10 — 12 Uhr Beratungstermin der Musterwohnung Hof
Beratungsstelle Barrierefreiheit (Terminvereinbarung)
der Bayerischen
Architektenkammer
7. August 2026 | 15-17.30 Ausflug zum Lamahof flr Senioren | Dobrastdcken, Naila
Uhr und Menschen mit Demenz
22. September | 17 Uhr Theaterstlick ,Kleine Schritte® Theater Hof
2026 Thema Parkinson und Demenz
23. September | 14.30 Uhr Seniorenkino ,,Auf zwei Radern” Central Kino Hof
2026
24. September | 9 —-12 Uhr Kostenlose Rentenberatung Leitstelle Pflege Hof
2026
24. September | 14.30 — 16.30 | Tanz flr Senioren und Menschen VHS Hofer Land
2026 Uhr mit Demenz mit Werner Thieroff
27. September | 9.30 Uhr Inklusiver Gottesdienst flr Michaeliskirche Hof
2026 Senioren, Menschen mit
Behinderung, mit kognitiven
Einschrankungen und Interessierte
(im Anschluss Kaffee und Kuchen)
6. Oktober 10 =12 Uhr Beratungstermin der Musterwohnung Hof
2026 Beratungsstelle Barrierefreiheit (Terminvereinbarung)
der Bayerischen
Architektenkammer
7. Oktober 11 -16 Uhr Tag der offenen Tur Leitstelle Pflege
2026 Hofer Land
12. Oktober 18 - 19.30 Ist es soweit? — Palliativversorgung | Leitstelle Pflege
2026 Uhr und Hospizarbeit Hofer Land
13. Oktober 17.00 Uhr Alles geregelt? — Leitstelle Pflege
2026 Vorsorgevollmacht, Hofer Land
Patientenverfigung und Betreuung
14. Oktober 14.30 Uhr Seniorenkino ,Die Camino- Central Kino Hof
2026 Therapie — Finde deinen Weg*“
14. Oktober 15.00 Uhr Was zahlt am Ende? - Werte, Leitstelle Pflege
2026 Wiinsche und Entscheidungen am | Hofer Land
Lebensende, Annett Muller,
Ethikberatung
19. Oktober 18 Uhr Demenzkino ,Der verlorene Mann® | Central Kino Hof
2026 (Einlass)




21. Oktober Noch nicht Alles geregelt? —
2026 bekannt Vorsorgevollmacht,
Patientenverfigung und Betreuung

Joditz

29. Oktober 9-12 Uhr Kostenlose Rentenberatung
2026

Leitstelle Pflege Hof

10. November 9 —12.30 Uhr | Seniorenakademie ,Offentlichkeits-

Sitzungssaal

der Bayerischen
Architektenkammer

2026 und Netzwerkarbeit" Landratsamt
11. November 14.30 Uhr Seniorenkino , Ticket ins Leben® Central Kino Hof
2026
17. November | 15-17 Uhr 8. Seniorennetz ,gesunde VHS Hofer Land
2026 Ernahrung“
26. November | 9—12 Uhr Kostenlose Rentenberatung Leitstelle Pflege Hof
2026
1. Dezember 9-16 Uhr Schulung Ehrenamtlich tatiger Leitstelle Pflege Hof
2026 Einzelpersonen - § 82 Absatz 4

AVSG
1. Dezember 10 - 12 Uhr Beratungstermin der Musterwohnung Hof
2026 Beratungsstelle Barrierefreiheit (Terminvereinbarung)

9. Dezember 14.30 Uhr Seniorenkino ,Glennkill: Ein Central Kino Hof
2026 Schafskrimi*

10. Dezember |9 - 16 Uhr Aulensprechstunde Bezirk Leitstelle Pflege Hof
2026 Oberfranken

27. Dezember 15 Uhr Seniorentheater Operette ,Die Theater Hof

2026 lustige Witwe* GrolRes Haus

Bei Fragen wenden Sie sich gern an:

Ute Hopperdietzel (Fachstelle fur Demenz und Pflege Oberfranken)
Jana Hager (Seniorenkoordinatorin Landkreis Hof)

Dr. Sandra Haupler (Seniorenbeauftragte Stadt Hof)

Anne Browa (VHS Hofer Land)

Alexandra Puchta (Leitstelle Pflege Hofer Land)
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